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Symptomenliste Lava Kilauea- Pele´s Hair, C. Ari 

 

Die  folgenden Festlegungen basieren auf den Erfahrungen meiner persönlichen Verreibungsprüfung 

und schließen auch die Ergebnisse  aus  meinen klinischen Falldokumentationen mit ein.  

Stand: 2013-02-22 

 

                                               Leitsymptome  

o   Folgen von nicht bewältigten, schweren traumatischen Belastungen vorwiegend auf               

Beziehungsebene, in der eigenen Vergangenheit oder im System. In 18 Fällen lag diese 

Voraussetzung für die Verordnung vor. 

o   Folgen von, durch akute Traumen getriggert, nicht bewältigte, traumatische Belastungen    

vorwiegend auf Beziehungsebene, in der eigenen Vergangenheit oder im System. In 8 Fällen von 

allen Traumabelasteten gab es diese Voraussetzung. 

o   Sensorisches und emotionales Überforderungssyndrom. In 10 Fällen. 

     

                Ist distanziert um sich abzugrenzen und distanzlos um sich wahrzunehmen 

 

                                          Zentrifugale Heilwirkung 

      Im Hinblick auf das reinigende Feuer in mir! 

Wahrnehmungsprozesse werden angeregt, verdrängt Erlebtes wird dem Betroffenen bewusst und 

kann heilend integriert werden. In 8 Fällen ist dies eingetreten. 

 

                                              Beziehungen                                     

• Zusammenhänge mit Erkrankungen des blutbildenden Systems, Meningitis, Sinusitis, 

Kopfschmerzen, Autoimmunerkrankungen, Menopausebeschwerden, 

Essverhaltensstörungen, Allergien, posttraumatischen Schmerzen, Beschwerden die mit 

Kontrollverlust über Körperfunktionen einhergehen, hypererge Reaktionen auf äußere 

Reize, Panikattacken. 

• Differentialdiagnostisch:  Basaltarzneien, Nat. Mur., Sepia, Ignatia, Acidum Phos.,  

Schlangenarzneien, Calc. Car b., Calc. Mur., Staphisagria, Lanthaniden. 
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                                           Modalitäten 

 

Besser durch: 

- Bewegung 

- Beschäftigung 

- Wärme 

- Erbrechen 

- Ingangkommen der Sekretionen, Ausscheidungen 

- Rückzug 

- Frischluft 

- Seufzen 

- Schreien bei Schmerz 

- Schnauben 

 

Schlechter durch: 

- -Wind 

- -Zugluft 

- - Schneefall, feuchte Kälte 

- - abrupter Temperatursturz 

- - Belastung jeder Art 

- - Druck 

- - Nikotin, Rauch 

- - 2- 4 Uhr früh 

 

Durst und Appetit: 

Können sowohl auffällig vermindert oder vermehrt sein. Meist liegt eine Beeinträchtigung vor. 

Anorrhexie und Bulimie. 

 

Libido: 

Entweder auffallend vermehrt oder wie erloschen. 

 

Die Art der Beschwerden ist meist heftig, sozusagen „Rabiat“! 
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                                           Allgemeinsymtome 

- Müdigkeit 
- Müdigkeit, trotz ausreichend Schlaf 
- Abgeschlagenheit 
- Betäubungsgefühl 
- Gefühl, wie gestaut 
- Gefühl, wie zum aus der Haut fahren 
- Gefangen im Körper 
- Infektanfälligkeit 
- Kontrollverlust über Körperfunktionen 
- Ruhelosigkeit, beim Sitzen und Liegen 
- Schwäche des Immunsystems 
- Schwächegefühl, allgemein 
- Schmerzen,  wie erschlagen 
- Schmerzen, aller Muskeln und der Gelenke 
- Schweregefühl 
- Schweregefühl, wie erstarrt 
- Verspannungen, Muskulatur 
-  Vibrieren 
- Wimmeln im Gewebe 
- Zittern, schlechter beim denken daran 
- Zittrig 

 

Sekrete 

Eintreten von Sekretion bessert.  

Schleimbeschaffenheit kann alterieren von klar, dünnflüssig bis zäh eitrig, grün, gelb, bis blutig. 

Der Charakter kann mild aber auch brennend sein. 
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                                           Geist und Gemüt 

- Arbeit, Verlangen nach 

- Arbeit, Abneigung gegenüber 

- Arbeit, gewohnte, ermüdet  

- Arbeitswut, fleißig 

- Aktivität, Geschäftigkeit, Tätigkeit  

- Ärger, Zorn, Wut, im Bauch gespürt 

- Ärger, Zorn, Wut, durch Widerspruch 

- Ärger, Zorn, Wut, über Kleinigkeiten 

- Ärger, Zorn, Wut, Abwechslung mit Traurigkeit 

- Ärger, Wut, Trauer, wegen Beziehungsverlust  

- Begriffsvermögen, versteht plötzlich die Zusammenhänge 

- Begriffsvermögen, geschärft 

- Begriffsvermögen, kann keine Zusammenhänge wahrnehmen 
- Beharrlichkeit 

- Beschwerden, enttäuschte Liebe 
- Beschwerden durch, psychische Traumata 

- Beschwerden durch Kränkung 

- Beschwerden, emotionale Gemütssymptome, durch 

- Beschwerde, Verletzungen durch 

- Beschwerden durch, Schock  

- Beziehungslosigkeit 

- Bewältigen, kann Dinge nicht mehr, überfordert durch Stress 

- Chaotisch 

- Depression 

- Distanziert, zu sich selbst. Sich selbst von außen betrachten. 

- Distanziert, abgekapselt, menschenscheu 

- Druckgefühl erhöht. 

- Empfindlich, überempfindlich, gegen äußere Eindrücke 

- Empfindlichkeit, gegen Grobheit 

- Empfindlichkeit, psychisch und physisch 

- Empfindlichkeit, Mangel an. 
- Emotionaler Wahrnehmungssturz 

- Emotionen stecken fest 

- Emotionen, eingeschlossen 
- Emotionen, müssen kontrolliert werden 

- Enttäuschung 

- Entrüstung 
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 -     Eingeschlossen in sich selbst. 

-      Erschöpfung, geistige 

- Freiheitsdrang Fähigkeit, gesteigert, geistige 

- Freudlos 
-  Furcht, Feuer 

- Gedanken, allgemein, gedankenvoll 

- Gedanken, Klarheit 

- Gedanken, schwinden 

- Gedanken, Stagnation der 

- Gedanken, an Verstorbene 

- Gedanken, vergangene unangenehme Ereignisse 

- Gedanken, Personen die ihn verletzt haben 
- Gemütssymptome, wechseln 

- Gemütserregung, Gefühlsspannung, erregbar, heftige emotional gesteuerte 

Reaktionen(Sepia, Schlangen) 

- gestresst, geistig und emotional 

- Gewalt, Heftigkeit, durch Schmerzen 

- Gleichgültigkeit 

- Hassgefühle 

- Hassliebe 
- Hilflosigkeit, Gefühl der 

- Kontrolle, Analytischer Durchblick, alles überblicken, Ursachen erfassen. 

- Konzentration, aktiv 

- Konzentration, schwierig, beim Denken 

- Konzentration, schwierig, beim Versuch sich zu konzentrieren, hat ein Leeregefühl 

- Leichtigkeit, fehlt 

- Leere, Gefühl von geistiger Leere 
- Ordnung, Verlangen nach 

- Reizbarkeit, Gereiztheit, allg. 

- Ruhelosigkeit, Nervosität 

- Ruhelosigkeit, bei Frost 
- Ruhelosigkeit, bei Schmerz, Lamentieren klagen, Jammern, bei Schmerzen 

- Schreien, bei Schmerzen im Kopf 

- Schreien, bei Schmerzen im Kieferbereich 

- Seufzen, unwillkürlich.  
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- Seufzen, Bei Schmerzen 

- Sinne, abgestumpft, geschwächt  

- Sinne, verwirrt 

- Sinne, geschärft 
- Sinne, verdrängt erlebtes kommt ins Bewusstsein Verwirrung, geistige 

- Traurigkeit, Depression wechselt mit Wut und Ärger 

- Ungeliebt, von Eltern, Partner, Freunden  

- Verwirrung in Beziehungsmustern 

- Verlangen, eins sein, verschmelzen 
- Verletzlich 

- verletzend 

- Verlassenheitsgefühl 

- Verzweifelt 

- Wahnidee, fühlt sich wie ein Stein 

- Wahnidee, fühlt sich leblos 

- Wahnidee, Einbildung, getrennt, das Innen ist vom Außen. 

- Wahnidee, Strukturen lösen sich auf. 

- Wahnidee, Verbindungen und Beziehung ist unterbrochen, zu allem was ist. 

- Wahnidee, eingeschlossen in sich selbst. 

- Weinen, unmöglich 

- Weinen, häufig 

- Widerwärtige Stimmung 

- Wiedersprechen, Widerspenstig, Widerstand 
- Wahnidee, verlassen, im Stich gelassen 

- Zeit vergeht zu langsam 

- Zentrifugalkräfte erhöht, wie sprengen, als wolle etwas durchbrechen, zerreißen. Gefühl wie 

zum aus der Haut fahren. 

Träume: Von Leichen; vom Fliegen; vom Brenne; von offener Wunde; Angst vor finanziellem 

Ruin; Suche nach passenden Kleidern; Versuch passend zu sein; Männer wollen mit ihr schlafen; 

vom Friedhof, Grab des Vaters; von ärztlicher Untersuchung; Tochter verunglückt nach 

Bedrohung, ertrinkt, sie rettet sie, wollte Täter foltern; eine Frau wird operiert,  dabei getötet, 

das Fleisch wird ihr von den Knochen abgelöst; aufgelöst in chemischen Verbindungen; Haus auf 

Basalt gebaut, mitten im grünen Regenwald, mit Aussicht nach allen Seiten; Party mit Leuten, die 

nichts fühlen konnten; Traum von Flucht, Haus und Hof verloren. 

Im Allgemeinen war die Bereitschaft zu Träumen erhöht, auch die Möglichkeit diese am 

nächsten Morgen wiederzugeben war  prinzipiell gegeben. 
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                                                   Kopf 

- Benommenheitsgefühl 

- Druckgefühl, gesamter Kopf 

- Empfindung, etwas steigt im Kopf hoch und wogt 

- Kopf, dumpf 

- Kopfschmerz 

- Kopfschmerz, dumpf 

- Kopfschmerz dumpf, hinter Stirn  

- Kopfschmerz dumpf, hinter Stirn und Augen 

- Kopfschmerz, mit Sehstörung links 

- Kopfschmerz, durch Narbenstörung am Kopf 

- Kopfschmerz, durch Nackenspannung erhöhte 

- Kopfschmerz, frontal 

- Kopfschmerz, frontal links 

- Kopfschmerz, frontal rechts 

- Kopfschmerz, temporal rechts, drückend, stechend 

- Kopfschmerz, durch Zugluft 

- Kopfschmerz, wie betäubt 

- Kopfschmerz, mit Übelkeit 

- Kopfschmerz, Bedürfnis zu Schnauben 

- Migräne 

- Pansinusitis 

- Sinusitis maxillaris 

- Sinusitis frontalis 

- Sinusitis frontalis sinistra, schlechter durch Zugluft, besser durch Erbrechen 

- Schweiße, Stirn, vermehrt morgens beim Erwachen 

 

 

                                              Augen 

- Augenlid, oben, hängt über das halbe Auge 

- Augenlid, oben geschwollen 

-  Druck, hinter den Augen  

- Entzündung, Konjunktiven, rot, brennen, wie wund, reiben erzeugt Brennschmerz 

- Juckreiz, zum Reiben zwingend, was weh tut 

- Sehstörung, linkes Auge, bei Kopfschmerz 

- Schmerz, dumpf, hinter den Augen 

- Tränenfluss, unwillkürlich 

- Trockenheit, Konjunktiven 
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                                              Ohren 

- Hypakusis 

- Hypakusis, plötzlich, wie Gehörsturz, nach Baden im Meer 

- Juckreiz, im Gehörgang, nach kratzen brennen 

- Gefühl, wie Verstopft 

- Serotympanon 

- Schmerz, stechend im Linken Ohr beim Erwachen 

- Schmerz, von ausstrahlender Sinusitis 

- Tinnitus 

- Tinnitus, nach Knalltrauma 

 

                                               Nase 

- Juckreiz 

- Niesreiz, vermehrt 

- Niesreiz, Gefühl von zerrissen werden, wie aufgelöst danach. 

- Niesreiz, salvenartige Fontänen spritzen meterweit feinst zerstäubten Rotz( wie dünnste 

Fäden), mit anschließendem leeregefühl im Gehirn. 

- Fließschnupfen 

- Krusten in den Nares 

- Verstopfungsgefühl 

- Verstopfungsgefühl, Schnauben erleichtert! 

- Trockenheit 

 

                                               Gesicht 

- Akne, bei Erwachsenen 

- Farbe, rot 

- Haut, brennt und ist gerötet und juckt 

- Hautausschläge, Stirn 

- Hitze 

- Schmerz, Druck 

- Schmerz, durch alte Narben 

- Schmerz, Kieferhöhlenbereich 

- Schmerz, Kieferhöhlenbereich rechts , Stirnhöhle rechts, bis ins Ohr ausstrahlend 

- Schmerz, Kieferhöhlenbereich, rechts,  drückend, stechend, pochend, bedrohlich, besser 

durch seufzen, schreien, klagen, schlimmer durch Schneefall, Nikotin, schlechter 2-4 Uhr 

früh. 

- Schmerz, Kieferhöhlenbereich, wie betäubt 

- Schmerzen, Kieferhöhlenbereich, mit Knacksen und Rumoren. 
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                                              Mund 

Geschmack: Metallisch, eitrig 

         -    Mundtrockenheit 

         -    Lippen, Fieberblasen, unten und oben 

 

                                               Hals 

- Brennen, steigt  vom Magen hoch 

- Globusgefühl 

- Hochsteigen, Gefühl als steige etwas hoch 

- Räuspern, mit Kitzeln 

- Schmerz, nach kalten Getränken 

- Schmerz, ziehend 

- Übelkeit, vom Magen hochsteigend, im Hals stehenbleibend 

- Haut, Juckreiz 

 

                                               Magen 

       -   Schmerz, brennend 

       -   Schmerz, drückend 

       -   Schmerz 

       -   Sodbrennen, nachts mehr 

       -   Sodbrennen, nach Süßigkeiten 

       -   Sodbrennen, mit Glucksen im Bauch 

       -   Sodbrennen, aufsteigend mit flauem Gefühl im Bauch 

       -   Sodbrennen, mit Klossgfühl im Hals 

 

                                                Abdomen 

- Wut und Ärger werden im Bauch gespürt. 

- Durchfall, erleichternd 

- Durchfall, reinigend 
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                                                 Blase 

- Harndrang, vermehrt 

- Harndrang, Druck vermindert 

- Urinieren, brennen 

 

                                                 Frauen 

- Beschwerden, allgemein verschlimmert bei Menstruation 
- Mens, arrhythmisch 
- Mens, kommt 3 Tage zu früh 
- Mens, nicht so schlapp wie sonst immer 
- Menopausebeschwerden( Wallungen, Nachtschweiße, Unruhe. Stimmungsschwankungen, 

Schweißausbrüche mit heftiger Gesichtsröte)  

- Schmerz, ziehend, wie Wehe, im Unterbauch 

 

                                      Husten und Atmung 

- Bronchitis 

- Bronchitis, spastisch, muss um Luft ringen 

- Pneumonie, beidseits 

- Atemnot, schlechter durch Bewegung und Belastung 

- Atemnot, wie durch Gewicht auf Brust 

- Atemnot, wie gegen Widerstand atmen 

- Auswurf, schwer löslich 

- Auswurf, reichlich 

 

                                                  Brust 

- Druck und Spannung über dem Herz mit Schweregefühl 

- Druck, hinter Sternum 

- Prickeln im Brustraum 

- Herzschlag, beschleunigt 

- Herzschlag, beschleunigt, bei Panikatacken 

- Völlegefühl im Brustkorb, mit Wohlbefinden 

- Zerbersten, Gefühl der Brustkorb zerberstet 

 



11 

                                                Rücken 

- Blockade, SIG, kann nur Schwer in Aufrechte gelangen, muss lange in gebeugter Haltung 

verharren, wie geprügelt  

- Kälteschauer, am ganzen Rücken 

- Schwäche, Lumbalbereich, schlechter beim Stehen 

- Schmerz, lumbal 

- Schmerz, SIG 

- Scheiße, vermehrt, Nacken 

- Zervikaler Diskusprolaps. 

- Verspannung, Nackenbereich 

- Verspannung, zwischen den Schulterblättern 

 

                                            Extremitäten 

- Abgeschlagenheit 

- Haut, brennen, Oberarme 

- Haut, Juckreiz, Oberarme 

- Müdigkeit, Muskeln und Gelenke 

- Prickeln 

- Schmerzen, Gelenke, morgens mehr 

- Verspannungen, Muskulatur 

- Schweregefühl, Hand, wie überanstrengt 

- Schweregefühl, Beine, wie Blei 

- Schmerzen, Schultergelenke 

- Lahmheit ,Funktionsuntüchtige Beine,  

- Taubheitsgefühl 

- Überbein 

- Zittern, Finger 

- Zittern, Daumen 

 

                                                 Schlaf 

Der Schlaf war bei den meisten der behandelten Patienten gestört. 

Auffallend war das nicht ausgeruht sein, trotz ausreichendem Schlaf. 
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                                           Hitze und Frost 

- Hitzegefühl, vermehrt 

- Kälteschauer, besonders am Rücken 

- Verlangen nach Wärme 

- Verlangen den Heizkörper zu umarmen 

- Nachtschweiße vermehrt 

- Schweiße, vermehrt 

- Schweißausbrüche 

- Explosionsartiges Gefühl, wie Wallungen 

 

                                              Haut 

- Ekzeme 

- Neurodermitis 

- Brennen 

- Spannungsgefühl 

- Juckreiz 

- Juckreiz, Verlangen nach heftigem Kratzen und Schreien 

- Kratzen macht brennende Schmerzen 

- Gefühl von aus der Haut fahren 


